附件1
山东理工大学
学生阳光体育运动考评办法
为贯彻落实中共中央办公厅 国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》，切实提高学生体质健康水平，促进学生全面发展，进一步推动学校学生阳光体育运动实施方案的落实工作，特制定本办法。
一、考评的组织领导

在学校体育运动委员会领导下，成立由学生工作处、校团委、教务处、研究生院、体育学院等部门负责人组成的考评小组，对各学院学生阳光体育运动开展情况进行考评。考评小组办公室设在体育学院。
考评小组负责对每年年初各单位上报的活动计划进行审核立档，协调活动开展所需场地器材及提供指导服务，通过走访、调查、召开座谈会等方式对活动开展情况进行检查监督，年终汇总有关活动材料组织交流评比。
二、考评内容

（一）各学院落实阳光体育运动实施方案情况；

（二）各学院开展课外体育锻炼情况及早操情况；

（三）各学院学生参加体育类竞赛情况；

（四）各学院学生参加《国家学生体质健康标准》测试情况；

（五）减分项；

（六）优秀体育社团评比。
三、考评方式和计分方法

（一）考评方式

1.以学院为单位进行考评。

2.以年度为一个计算周期。

3.量化考评内容，将其换算成积分。
（二）计分方法

1.各学院落实阳光体育运动实施方案情况计分方法

（1）学院开展阳光体育运动有计划、有总结，落实到位。
（2）学院积极开展阳光体育运动，每学期举办院级体育活动不少于2次，每次活动有计划，有总结，学生参与率高。

此项成绩占总分值的10%。

2.各学院开展课外体育锻炼及早操情况计分方法

（1）学院面向全体学生设置多样化、可选择、有实效的锻炼项目，组织学生每周至少参加3次课外体育锻炼，切实保证学生每天一小时体育活动时间。

（2）认真组织学生参加早操，学生出勤率高、效果好。

此项成绩占总分值的30%。

3.学院学生参加体育类竞赛计分方法

（1）凡报名参加学校统一组织的各项竞赛类活动、并认真完成竞赛项目所规定的完整赛事，每项记入10分参赛分。

（2）在校运动会上取得竞赛前八名的学院，按名次分别记入18、14、12、10、8、6、4、2分。

（3）凡在学校统一组织的以学院为单位参加的集体项目的竞赛活动中，取得竞赛前八名的学院，按名次分别记入18、14、12、10、8、6、4、2分，获得一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖的学院分别记18、14、10、6分。

（4）凡在学校统一组织的个人项目的竞赛中，取得前八名的学生，按名次分别记入9、7、6、5、4、3、2、1分，获得一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖的学生分别记9、7、5、3分。

（5）在校级各项竞赛中获得“体育道德风尚奖”的集体，记5分。

（6）各学院学生代表学校参加比赛并获得名次，按比赛规定的记分加倍记分，无名次的运动员记1分。

此项成绩占总分值的20%。

4.各学院学生参加《国家学生体质健康标准》测试情况计分方法

按照各学院学生参加《国家学生体质健康标准》测试的参与率、合格率进行排序。

此项成绩占总分值的40%。

5.减分项

在各项阳光体育运动、体质测试中若出现违反体育道德、作弊等违纪情况，视情节给予相应纪律处分，从总分中扣除1-10分。

6.体育社团评比

每年年末，校团委根据体育社团开展活动情况进行评比，优秀社团名单由校团委提供。此项不占分值。

上述第3项中，以学院每项最高总积分为标准，其他学院按其该项积分与标准分的比值换算成该学院得分（如XX学院为第1项的最高积分150分，该院即获得20分。若另一学院获得第1项的总积分为110分，那么，该学院该项得分为110/150×20=14.6分）；上述第3、4项中，根据排序该项获得第1名的学院为该项标准分，其他学院按照第2项的计算方法计算该学院该项得分。

根据上述第1、2、3、4、5项所得分数总和,即为各学院最终成绩。

四、表彰奖励 

每年度进行一次阳光体育运动工作考评，评选年度阳光体育运动先进学院和优秀体育社团。考评小组根据考核成绩，结合交流总结情况进行评选。对考评成绩前八名的学院授予“山东理工大学阳光体育运动先进学院”称号，并按照等次奖励。

阳光体育运动先进学院设一等奖1名，奖励3000元；二等奖3名，奖励2000元；三等奖4名，奖励1000元。奖励经费专项用于学院体育活动的开展。

对组织开展体育活动积极，效果突出的体育社团给予表彰奖励。每年评选5个优秀体育社团，各奖励1000元。

五、本办法由山东理工大学体育运动委员会负责解释。

六、本办法自印发之日起施行。原《山东理工大学学生阳光体育运动考评办法》同时废止。
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